
  

  

                              

   

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

梅雨に入り、蒸し暑い日が続いています。園の中では、あじさいやカエルなど可愛い作品が彩りを添えて

くれています。先日はお忙しい中、保育参観にご参加いただきありがとうございました。園での生活や遊び

の様子をご覧いただけたことと思います。さて、7 月は、子どもたちの大好きな水遊び、プール遊びの季節

ですね！こまめな水分補給や、休息を十分にとることなど、熱中症対策をしっかりと行い、安全に楽しんで

いきたいと思います。ご家庭でも早寝、早起き、朝ご飯で、健康的な生活リズムをつくり、暑さを乗り切っ

ていきましょう！！ 
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行事予定 

1 日（月） 雄勝中学校 3 年生ふれあい体験 

2 日（火） 祖父母参観（5 歳児） 

3 日（水） ブラッシング指導 秋野歯科（4 歳児） 

5 日（金） 七夕まつり会 

8 日（月） プール開き 

11 日（木） 園開放 

12 日（金） 交通安全 

17 日（水） 身体測定（未満児・以上児） 

18 日（木） 避難訓練 

22 日（月） フッ素洗口巡回訪問（5 歳児） 

30 日（火）  誕生会 

雄勝中学校 3 年生ふれあい体験 

1 日（月）雄勝中学校 3 年生がふれあい体験に 

来ます。楽しい時間を過ごしたいと思います。 

 

今月のねらい  

＜0 歳児＞ ・遊びと休息のバランスをとりながら、健康に過ごす。 

      ・一人一人が生理的欲求を満たされ、心地よく安心して過ごす。 

      ・沐浴や水遊びを通して水の感触に親しみ、心地よさを味わう。 

＜1 歳児＞ ・一人一人の生活リズムや健康状態を把握し、水分や休息を十分にとりながら夏を快適に過ごせるようにする。 

      ・保育教諭等と一緒に様々な玩具や素材に触れながら、遊ぶ楽しさを味わう。 

＜2 歳児＞ ・休息や水分を十分にとり、健康に過ごせるようにする。 

      ・保育教諭等や友達と一緒に水に触れて遊び、楽しさや面白さを味わう。 

＜3 歳児＞ ・活動と休息のバランスをとり、元気に過ごせるようにする。 

      ・保育教諭等や友達と一緒に夏ならではの遊びを知り、伸び伸びと遊ぶ。 

      ・友達の思いに気付き、一緒に遊ぶことに喜びを感じる。 

＜4 歳児＞ ・水遊びやプール遊びを楽しみながら、試したり挑戦したりする気持ちを育む。 

      ・一人一人の体調を把握し、健康で安全に過ごせるようにする。 

＜5 歳児＞ ・夏期の保健衛生に注意し、一人一人が健康で快適に過ごせるようにする。 

      ・夏の自然現象や身近な動植物に関心をもち、変化や生長に気付いて伝えあったり、調べたりして、積極的に 

       世話や収穫をする。 

            ・夏ならではの遊びを喜び、様々な方法で楽しみながら、友達との関わりを深める。 

    七夕まつり 

5 日（金）七夕祭り会をします。 

2 日と 3 日に短冊などの飾りつけをします。 

みんなの願いが 

叶いますように・・・ 

くじらぐみ☆祖父母参観 

2 日（火）  10：00  遊戯室 

くじらぐみさんが、おじいちゃん おばあちゃんと

七夕飾り作りや、ふれあい遊びをします。 


