
 

 

                             

新年度がスタートして一ヶ月。緑の葉が風に揺れる心地よい季節となりました。   

新しい環境に少しずつ慣れ、子ども達の笑顔や笑い声も増えたように感じます。クラスの中では個性溢れる

鯉のぼりが泳ぎ、元気な歌声も響き渡っていますよ。子ども達みんなが、健康で元気にスクスク大きくなり

ますように！と願っています。 

 ５月は連休や親子遠足など楽しいことがたくさんあります。体調には十分気をつけて、元気に過ごして 

いきましょう！ 
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行事予定 

7 日（火） 尿検査配布（4 歳児・5 歳児） 

9 日（木） 尿検査回収 

10 日（金） 尿検査回収予備日 

14 日（火） 親子遠足（3 歳児） 

15 日（水） 親子遠足（5 歳児） 

16 日（木） 親子遠足（4 歳児） 

21 日（火） 避難訓練 

22 日（水） 身体測定（未満児・以上児） 

24 日（金）  健康診断 

30 日（木）  誕生会 

              尿検査について   

 にじ組・くじら組は尿検査があります。 

 9 日（木）の朝、採取したものを園にお持ち 

ください。詳しいことはでパピーナで 

お知らせします。 

 

 

 内科健診について 

５月２4 日（金）１４：３０～ 

お子さんのことで、気になることやご心配 

なことがございましたら、 担任にお伝えくだ

さい。 

 

遠足について  

ひまわり組・にじ組・くじら組が親子でバスに

乗り、ふるさと村へ出かけます。お弁当の準備

もよろしくお願いします。詳しいことは、後日

お手紙でお知らせします。 

今月のねらい  

＜0 歳児＞ ・一人一人の生活リズムに合わせて生理的、心理的欲求を満たし、安心して過ごせるようにする。 

      ・保育教諭との安定した関わりの中で、身近な環境や玩具に触れて遊ぶ心地よさを感じる。 

      ・天気の良い日は外気浴をし、心地よく過ごす。 

＜1 歳児＞ ・安心できる保育教諭等のもとで、一人一人が安定したリズムで健康に過ごせるようにする。 

      ・保育教諭等に見守られながら、好きなことを見付けてじっくり遊ぶ。 

      ・戸外遊びや自然に触れ、春の自然を感じる。 

＜2 歳児＞ ・心地よい生活リズムの中で、一人一人が安心して過ごせるようにする。 

      ・保育教諭等や友達とのやり取りを通して親しみをもち、一緒に遊ぶことの楽しさを味わう。 

＜3 歳児＞ ・新しい環境に親しみ、好きな遊びを見付けて安心して過ごせるようにする。 

      ・生活の仕方がわかり、身の回りのことを少しずつ自分でしようとする。 

      ・春の自然に触れながら遊ぶ。 

＜4 歳児＞ ・一人一人の体調や気温の変化に留意し、健康に過ごせるようにする。 

      ・好きな遊びを通して全身を使って遊んだり、友達とやり取りしたりする楽しさを味わう。      

＜5 歳児＞ ・一人一人の思いや欲求を受け止め、安定した生活を送れるようにする 。                                       

      ・気の合う友達と考えを出し合いながら、一緒に遊ぶ楽しさを味わう。                                         

            ・身近な自然に触れたり、進んで運動したりしながら、戸外で遊ぶ気持ち良さを味わう。 


