
0歳児 ・夏の疲れや体調の変化に留意し、健康に過ごせるようにする。 
・一人一人の発達・興味に合う全身運動や探索を楽しむ。 
 

1歳児 ・夏の疲れに留意し、生活リズムを整えて快適に過ごせるようにする。 
・保育教諭や友達と一緒に体を動かす遊びを楽しむ。 

     
2歳児 ・残暑や体調管理に留意し、生活リズムを整えて過ごせるようにする。 

・保育教諭や友達と一緒に全身を使った遊びを楽しむ。 
 

3歳児 ・活動と休息のバランスに留意し、健康で安全に過ごせるようにする。 
・保育教諭や友達と一緒に体を動かすことを楽しむ。 
 

4歳児 ・夏の疲れが出やすい時期なので、十分に休息をとり規則正しい生活を送れる 
ようにする。 

・季節の変化に関心をもち、様々な遊びに取り入れて遊ぶ。 
 

5歳児 ・健康的で安全な環境の中、一人一人が安定した生活を送れるようにする。 
・友達と共通の目的をもち、自分の力を発揮したり協力したりして、達成する 
ことの喜びを味わう。 

 
     

       

  

 
 

日 曜 内容 

10 火 避難訓練・交通指導 

16 月 敬老の日 

22 日 秋分の日 

23 月 振替休日 

27 金 誕生会 

 

秋田魁新報社から画用紙と

クレヨンをいただきました。 

園で使わせていただきます。 

 
 

 

 

 

                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こ ど も 園 だ よ り 
幼保連携型認定こども園 
湯  沢  こ  ど  も  園 
令和 5 年 9 月 第 54 号 
湯沢市前森 2－5－16 
℡ 0183－73－2361 

  

 日中は夏と変わらない暑い日が続いていますが、日が落ちるのが少しずつ

早くなってくるのと同時に夕方の気温が下がってきました。夏の思い出と共

に一回り大きくなった子ども達。たくましくなった姿で元気に秋を迎えよう

としています。 

 8 月は猛暑や大雨でなかなかプールや水遊びができませんでしたので、残

暑が和らいできたら、夏の分までしっかり外遊びの時間を取り入れていきた

いと思います。夏の疲れから、体調を崩してしまっている子どもさんがおりま

す。まだまだ暑い日が続きますので、感染症対策を十分に行いながら一人一人

の健康状態に留意していきたいと思います。 

突然の大雨や台風が近づいていますので、送迎の際は十分お気を付けくだ

さい。 

 

 

 

今月のクラスのねらい 

運動会について
9月 1日は防災の日です。 

園では、「おはしも」(おさない・はしらない・しゃべらない・もどらない)

を緊急避難時の約束にしています。毎月の避難訓練を重ねる中で、だんだん

と身についてきています。先日、警察署の方から「いかのおすし」を教えて

いただきました。 

ご家庭でも、緊急時の備えについて話し合ってみてくださいね。 

防災の日 

運動会は、10月 5日(土)に湯沢市総合体育館で開催します。 

ちゅうりっぷ・さくら・ばら組さんが参加となっておりました

が、今年度も天候を考慮して室内開催のため 2 歳児はと組さん

も参加となりました。 後日赤ちゃん・ことり組さんは出欠の確

認をさせていただきます。お忙しいところ大変恐縮ですが、ご

協力よろしくお願いいたします。湯沢乳児保育園の 2歳児さん

をご招待しています。 

 

日々子ども達の活動の様子や行事などについて、きっずノートのアル

バムに載せ皆様にお伝えしたり、お知らせを配信したりしていますが、新

たに土曜日の出欠について簡単なアンケート機能を開始することにしま

した。昨今全国的に通園バスや登園前の置き去りの事故が発生し、教育・

保育施設でもその対策が求められているところです。 

アンケートについて詳しいことは、後日きっずノートでお知らせいた

します。 


