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病後児保育だより 早春号(第8号) 

寒い日が続きますが、静かな春の足音も時折聞こえてきます。 

２～3月は、花粉症の季節です。花粉症の症状は風邪と似ていますし、子どもは症状をうまく言え

なかったりします。気になるときは小児科や耳鼻咽喉科などで相談しましょう。 

 

令和7年2月 病後児保育室(湯沢乳幼児健康支援センター) 

大人の病気と思われがちですが、5～9歳では13.7％、10～19

歳では31.4％もの子どもが花粉症だというデータがあります。花

粉症の症状があっても、熱がないから大丈夫と油断しがちですが、

花粉症の症状が続くと不快なだけでなく、さまざまな問題を招く

おそれがあります。 

         1月・2月の病後児利用者罹患状況は  

     ヒトメタニューモウイルス感染症・風邪・突発性発疹症 


